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Premessa 
 

“Sensibilizzare ed educare alla sicurezza e al rispetto per l’ambiente è un’attività vitale e lo 

si fa a partire dai bambini e dai giovanissimi, la consapevolezza dei limiti, delle fragilità e dei 

pericoli potenzialmente del territorio che sfruttiamo è essenziale per garantire in un prossimo 

futuro una società più sicura e rispettosa sia dell’ambiente che ci circonda sia delle persone che ci 

abitano” 

Questo è l’obiettivo che il progetto “Piccoli Volontari Crescono 10.0” vuole offrire ai 

ragazzi delle scuola primaria, un’opportunità di crescita personale che potrà arricchire la loro 

formazione sociale e civile, attraverso attività formative legate alla previsione, prevenzione, 

soccorso e superamento delle emergenze. 

Tale progetto sarà rivolto alle sezioni delle classi 5° del circolo didattico di Casoria per tutta 

la durata dell’anno scolastico, da Ottobre a Maggio. Le lezioni saranno impartite alle singole 

classi e avranno la durata di un’ora settimanale o bisettimanale per ogni sezione distribuite in un 

giorno settimanale fisso, durante il quale verranno illustrati gli argomenti attraverso slide, filmati. 

Ogni attività sarà accompagnata da esperimenti didattici ed esercitazioni di protezione civile. 

Uno degli obiettivi del progetto è rappresentato dall’aiutare il bambino ad apprendere le 

nozioni comportamentali di base di educazione civica, attraverso le attività ludiche che 

diventeranno parte di loro nel quotidiano. 

Tutto ciò sarà possibile sviluppando in loro comportamenti che riducano il panico 

consentendogli di affrontare il problema nel modo più semplice e coerente con le loro possibilità. 

Al progetto parteciperanno i volontari delle associazioni di protezione civile Folgore e 

Airone che hanno il compito di formare i più piccoli, passo dopo passo, sulle azioni da 

intraprendere in caso di calamità naturali e rischi antropici. 

Infine,  saranno  distribuiti  gli  opuscoli  “In  Sicurezza 2” come base  e  supporto di riferimento 

per una più facile comprensione degli argomenti trattati. 



Modalità e Tempi del Progetto 
 

 

 

Tempi: Dal 1 Ottobre 2021 al 31 Maggio 2022.  Ogni sezione avrà a disposizione un’ora a 

settimana o quindici giorni .  

 

 

Soggetti Coinvolti: le classi 5° dell’Istituto 

 

Spazi: aula-sezione - palestra - cortile 

 

 

Argomenti trattati 
 

 

Protezione Civile, Educazione Civica, Eventi Calamitosi  naturali e antropici, Educazione e tutela 

Ambientale, Primo soccorso, Educazione Stradale,  Comunicazione via radio. 

 

Obiettivi Formativi 
 

Protezione Civile 

 

 Sviluppare il senso di responsabilità e di sicurezza nei soggetti; 

 Aiutare i ragazzi a comportarsi in autonomia e sicurezza di fronte ai pericoli; 

 Suscitare nei ragazzi la consapevolezza del pericolo; 

 Far acquisire le abilità necessarie per superare le situazioni di emergenza. 

 Educare alla prevenzione del rischio; 

 Indirizzare il bambino al lavoro di gruppo. 

 

 

Educazione Ambientale 

 

 Conoscere le problematiche sociali, ambientali ed economiche connesse al problema rifiuti; 

 Classificazione dei rifiuti urbani; 

 Classificazione dei rifiuti speciali. 

 

 

Primo Soccorso 

 

 Sensibilizzare il comportamento del bambino  al soccorso di altri soggetti in stato di 

pericolo; 

 Adozione di tecniche di primo soccorso; 



Educazione stradale 

 

 

 Necessità ed importanza nell’osservanza delle norme volte a regolare la disciplina stradale; 

 Consapevolezza del senso di responsabilità della vita propria ed altrui. 

 

Traguardi e Competenze 
 

Protezione Civile 

 

 Sviluppare comportamenti che riducano il panico nei soggetti per far si che riescano ad 

affrontare il problema nel modo più semplice e consono alle loro possibilità; 

 Trasmettere ai soggetti l’importanza della collaborazione, comunicazione e dialogo 

impegnandosi nei confronti dei persone più deboli in caso di pericolo; 

 Apprendimento del significato di Rischio Naturale: Sismico, Idrogeologico, Vulcanico e 

Incendio boschivo; 

 Apprendimento del significato di Rischio Antropico: incidenti domestici e fuori casa; 

 Trasmettere ai soggetti l’importanza della collaborazione, comunicazione e dialogo 

impegnandosi nei confronti dei persone più deboli in caso di pericolo. 

 

Educazione Ambientale 

 

 

 Osservazioni, studio e riconoscimento delle varie tipologie di rifiuto per stimolare i soggetti 

al rispetto e alla cura dell’ambiente e della propria salute; 

 Apprendimento delle nozioni comportamentali e trasmissione di tali azioni che diventeranno 

parte di loro nel quotidiano ; 

 I soggetti impareranno a fronteggiare i pericoli lavorando in gruppo, impiegando le loro 

forze in un’attività che abbia un obbiettivo comune per affrontare al meglio il problema. 

 

 

Primo Soccorso 

 

 Prime indicazioni sulle azioni da intraprendere in caso di improvvisi malori prima che 

intervenga un esperto o l’autoambulanza; 

 I soggetti impareranno come eseguire una chiamata d’emergenza e come richiamare 

l’attenzione di un adulto. 

 

 

 

 



Educazione stradale 

 Acquisizione di comportamenti corretti e responsabili quali utenti della strada sia come 

pedoni che come ciclisti e ciclomotoristi; 

 Assimilazione degli elementi essenziali che rendono possibile la convivenza civile e 

democratica; 

 Acquisizione segnaletica stradale e delle tipologie di strade. 

 

Attività 
 

Protezione Civile 

 

 Archivio fotografico e visualizzazione storica dei rischi accaduti e danni prodotti a persone, 

ambiente e patrimonio artistico-culturale; 

 Aree a rischio e mappe del rischio; 

 Dimostrazione di un eruzione vulcanica mediante plastico; 

 Programmazione, Organizzazione e realizzazione di un esercitazione pratica di evacuazione 

in caso di evento calamitoso; 

 Simulazione di un incendio e il suo spegnimento; 

 Attività pratica ed esercitazioni mediante scala controventata e scala a piramide; 

 Esercizi pratici di coordinazione di gruppo. 

 

 

Educazione Ambientale 

 

 Individuazione e classificazione dei rifiuti urbani e speciali; 

 Giochi per l’apprendimento delle nozioni di raccolta differenziata; 

 Dimostrazione pratica di riutilizzo e riciclo di oggetti. 

 

 

Primo Soccorso 

 

 Utilizzo della cassetta di primo soccorso; 

 Riconoscere un’emergenza sanitaria; 

 Allertare il sistema di soccorso; 

 Apprendimento della tecnica per la costruzione di una barrella con manichetta e scala; 

 Simulazione pratica di una chiamata d’ emergenza; 

 Esercizi  di  primo  soccorso in collaborazione con la croce rossa. 


